Henvisningsarbeid fra 1. linjetjenesten til BUPS (barne- og
ungdomspsykiatrisk seksjon) :

Obligatorisk :

e Henvisningsskjema til barne- og ungdomspsykiatrien (grgnt og hvitt) +
e Henvisningsskjema til 2.linjetjenesten

Ved henvisning :
Hva er problemstillingen ?
e Hyvilke differentialdiagnoser ? Evt. utrede disse.
Hyvilke instanser (eks.PPT, barnevern, fastlege, andre helsetjenester) er allerede
involvert ?
Hyvilke tiltak utprgvd med hvilket resultat ?
e Evt. epikriser, rapporter fra barnehage, skole, PPT og sykehus legges ved sgknaden.
e Evt. hvilke tiltak i pavente av time BUPS.

Spesielt ved utredning av hyperkinetisk forstyrrelse (ADHD) :

I forbindelse med henvisningen til BUPS av barn og ungdom med hyperkinetisk forstyrrelse
skal fastlegen foreta en somatisk og nevrologisk undersgkelse av barnet.

e Somatisk og nevrologisk undersgkelse (se eget skjema for somatisk vurdering)

Nyttig link for nermere informasjon om behandlingslinje i arbeid med ADHD:

www.adhd-behandlingslinje.no

Der finnes en egen manual for fastleger.



