7 (Sykehuset Telemark

Forslag til hospiteringsordning for allmennpraktikere
ved Sykehuset Telemark, DPS i Skien og Porsgrunn

Malsetning: at flest mulig allmennleger skal bli bedre kjent med DPSet,
de ansatte og behandlingstilbudet. Vi gnsker at dette vil fgre til bedre
samarbeid og bedre samhandling mellom 1 og 2 linjen.

Konkrete mal: At 2-6 allmennleger skal delta hvert ar

- 3 hele arbeidsdager fra ki 8 til 16 ,fortrinnsvis tre dager etter hverandre
- Det er gnskelig at det er faste leger i hver avdeling som har ansvar for opplegget og
for & ha med seg allmennlegen under hospiteringen.
- Den ene dagen bgr veere dagen det er inntaksmgte da en tenker det er nyttig
at allmennlegen deltar pa dette.
- Allmennlegen melder seg pa til ekspedisjonen og oppgir gnskede dager/uke
minimum 4 uker fgr planlagt hospitering.
- Sekretaerene gir beskjed videre til hospiteringsansvarlige pa DPS et.
- Det sendes ut en mappe til allmennlegen med info om opplegget straks etter pamelding
- Mappen bgr inneholde en del nyttig informasjon om DPS et og de
forskjellige avdelingene og pasientmalgruppe, behandlingsopplegg mm samt
endel navn pa hovedansatte og ledere.
- Den bgr ogsa inneholde info som er nyttig i allmennpraksis, fks Becks egenscore
skjema, MADRS skjema evt annet.
- Den bgr ogsa inneholde et evalueringsskjema som leveres/sendes til
hospiteringsansvarlig ved endt hospitering
- Allmennlegen bgr ha med seg et eget navneskilt til bruk de dagene denne hospiterer.
- Ved all deltagelse i pasientsamtaler ma pasienten samtykke pa forhand.
- Det er viktig at innhold i hospiteringen er strukturert og forhandsbestemt.
- Tanken er at allmennlegene skal ha en halv dag ved hver underavdeling pa DPS et
- Det er viktig at allmennlegen deltar i lunsjen for at det skal knyttes kKjennskap .

- Det ma brukes litt til pa hver avdeling til omvisning i lokaler



Forslag til struktur: (sted fordeles etter det som passer best etter dagopplegget)

Dag 1: ki 8-12: Dagavdelingen

Lunsj

12.30 til 16 Allmennpoliklinikken
Dag 2: KI 8-12: Sengepostene

Lunsj.

K11230-16 Ambulant team
Dag 3. KI 8-12 Inntaksmgte

Lunsj

Fordypning?

Forslag til hva tiden kan brukes til :

Pa ”dagavdelingen”/avdeling for gruppeterapi:
-Informasjon om gruppetilbudet
-Deltagelse i gruppebehandling

Pa allmennpoliklinikken:
- Litt informasjon om individualterapi.
- Fellessamtaler med pasienter 1-2 stk

Pa sengepostene:

Generell informasjon om inntak og malgruppe.
Previsitt og visitt

Pa ambulant team:

-Info om pasientgruppe og malsetning.
-Fellessamtale med pasienter eller deltagelse i behandlingsmgte?

Porsgrunn 010308

Astrid Emhjellen



