Praksiskonsulent Astrid Emhjellen ,psykiatrisk klinikk, Sykehuset Telemark, har laget listen:

Liste over gode terapeuter i Grenland uten driftstilskudd

1. Britt Hjallen,
lege/spesialist i psykiatri og gruppeanalytiker. Tidligere jobbet ved DPS

Porsgrunn. Jobber mye med relasjonsvansker. Kan utrede ADHD og
personlighetsproblematikk.

Psykodynamisk terapi individuelt og i grupper

Porsgrunn psykiatri og selvutvikling

Skiensgate 18, 3912 Porsgrunn. TIf 91714197

Hjemmeside: www.po-ps.no

Pris 700 kr individual timer og 250 kr gruppetime

2. Guri Berntsen,
Veileder/familieterapeut, tidligere jobbet bla pa Borgestad klinikken
Individualsamtaler,parsamtaler og grupper
Jobber med relasjonsproblemer,sorg og krisearbeid,veiledning
Kognitive, lgsningsorienterte samtaler
Senter for Terapi og Veiledning, Eilert Sundtsgt.83,3725 Skien
TIf klienter 35544210(kl.11-12 og 13-14)
TIf samarbeidspartnere 35544212
e-post:post°terapi .nhn.no
Pris: 500,- (450,- med henvisning fra lege) Familiesamtaler 600,-
Hjemmeside: www.senterforterapiogveiledning.no

3. Janet Vervada
Klinisk spesialist i psykiatrisk sykepleie/veileder
SPIREA, Skiensgate 18,3912 Porsgrunn
TIf 98450420
Spesialkompetanse pa traumer
Kurs basert pa kognitiv atferdsterapi om angst, depresjon og darlig selvtillit
Timepris: 500,-
Apningstider: mandag (til kl.20), torsdag og fredag

4. Solveig Hgegh-Larsen, klinisk sosionom
Veileder /familieterapeut. Videreutdanning i psykiatri og familieterapi. Erfaring
fra sosialkontor, barnevern og Psykiatrisk Ungdomsteam.
Kontor pa Barfod Terapisenter, Stoa 60, 3970 Langesund tIf 99576030
Tar imot par og enkeltpersoner, men ogsa barn og ungdom
i sorg, livskriser og med lettere psykiske lidelser. Gir faglig veiledning til grupper
og enkeltpersoner. Har jevnlig oppdrag for Tingretten i barnefordelingssaker.
Timepris kr.500,- inkl. moms for alle samtaler. Veiledning kr700,-.
Apningstid: mandag — fredag fra kl 09 — 16. Etter avtale.



http://www.po-ps.no/

