Praksiskonsulentordningen STHF - psykiatrisk klinikk.
Astrid Emhjellen og Gisle Roksund

Viser til brev fra undertegnede og Britt L. Didriksen av 30.04. 05. — og takker samtidig for brev i
dag 25.05,07, vedr. videre mgteplan.

Innholdet i brevet har vert fulgt opp av oss begge i vare respektive poliklinikker. Vi har, etter
samtaler i dag (25.05.07) - konkludert forelgpig med:

e at vilager en retningslinje for samarbeid med fastlegene med folgende innhold:

o alle medisinendringer ved oppstart og endelig dose skal videreformidles til
fastlegen

o all intern viderehenvisning internt skal meldes fastlegen

o alle vesentlige endringer i behandlingsplan/ forlgp/ og evalueringer meldes
fastlegen

o referat fra alle ansvarsgruppemgter, samt samarbeidsnotat med interne og eksterne
aktgrer

o kopi av alle spesialisterkl@ringer

All informasjon ma skje i overensstemmelse med pasientens gnsker (reservasjoner i sa mate
skal fortrinnsvis meddeles fastlegen).

Ett hovedspgrsmal vi tidligere har diskutert er: Det terapeutiske rom versus samhandling. MA det
veere en motsetning ? Vi anser retningslinjene for a vaere middelet/ kompromisset for a

imgtekomme denne utfordringen.

Nar retningslinjene blir iverksatt vil dette fa konsekvenser for bl.a. kontortjenesten. Vi vil se
narmere pa hvordan merarbeidet kan lgses nar vi far erfaring.

Vi har videre et sveert darlig datasystem i psykiatrien som gir oss fa muligheter til pa en effektiv
mate a lgfte rutiner opp pa systemniva. Klinikksjef har nylig tatt tak i problemet igjen. Men vi har
dessverre arelang erfaring for at lite eller ingenting har skjedd pa omradet. Derfor havner
oppgaver pa personniva, - som kunne lagt pa systemniva.

Vi haper dette kan vare utgangspunkt for, og et skritt videre, i mgtet vi snart skal ha igjen.

Vennlig hilsen

Pa vegne av Britt L. Ddiriksen og poliklinikkene vare

-Eilif-



