
Vurdering av henvisning   PKO psykiatrisk/STHF 
 

1. Personopplysninger:   4 poeng totalt.1 poeng for hver del . 

• Navn,  

• Fødselsdato  

• Oppdatert adresse 

• Telefon (fast og mobil)   Sum:   
 

2. Henvisningsgrunn:                           4 poeng totalt. 1 poeng for hver del.  
• Diagnose 

• Bestilling mhp behandling og vurdering 

• Pasientens motivasjon 

• Underliggende motivasjon, fks 
trygderettigheter 

Sum:   
3. Relevante bakgrunnsopplysninger: 4 poeng totalt. 1 poeng for hver del.  

 

• Familie/ barn 

• Arbeid 

• Nettverk/ressurser 

• Tidligere sykehistorie  Sum:   
                                                          .    

 4. Aktuelt:      4 poeng totalt, 1 for hver del 

• Symptomer 

• Alvorlighetsgrad 

• Funksjonsnivå. Rus? Søvn? 

• Konsekvens   Sum:   
5. Status presens:                                       4 poeng totalt, 1 for hver del 

 

• Psykiatrisk status 2 poeng 

• Somatisk status 1 poeng 

• Relevant lab. 1 poeng Sum:     
 

6. Medikamenter    4 poeng totalt. 

• Aktuell medikasjon          2 poeng. 
 

• Tidligere psykofarmaka    1 poeng 

• Evt bivirkninger/seponeringsgrunn     1 poeng 
 

        Sum:     
                              
            

                                                                                               
  

Sum  Total score: 4x6 poeng er 24             Sum: 

 

 

 

 

 

 

 


