
 

 

Prosessforløp: 

Forventet forløp for hjemmeboende pasient med uavklart behov 

 

 
 

Prosessansvarlig:                                          Dato                                    Revideres: 

 

 Tid  

Aktiviteter  

Fase: 1 

Hjemme   

Fase: 2 

Diagnostisering. 
 

Fase:3 

Behandling Nivå 

Fase:4 

Oppfølging 

Pasientforløp Pasienten observeres av 

sykepleier i hjemmet 

 

 

 

Pasienten vurderes av lege 
 Pasienten behandles i 

hjemmet 

 Pasienten flyttes til forsterket 
hjemmetilbud 

 Pasienten henvises sykehus  

Pasienten: 

 innlegges i sykehus 

 behandles i subakutt poliklinikk 

 overflyttes forsterket hjemmetilbud 

 får oppfølging hjemme 

 

Mål for alle  fasene  LEON Avklarer  lavest 

effektive omsorgsnivå utifra 

pasientens behov.  

 Pasienten får den 

behandling pasienten har behov for. 

  

 

        

 

 

Samhandlingen Sykepleier nivå  

 Første og andrelinje 

tjeneste. 

 Tilkalt av helsepersonell i 

sonen 

Sykepleier i RE / ambulant spl / 

helsepersonell  i sonen og  

Fastlege/legevakt 

 

 

 Legevakt/fastlege tar kontakt 

med vakthavende lege på 

sykehus  

 Spl RE  tar kontakt med 

forsterket hjemmetilbud 

 Helsepersonell i hjemmet 

 

Ansvarsperson Sykepleier i 

ressursenheten/ambulant 

sykepleier/ sykepleier i sonen 

Fastlege, legevakt   

Dokumentasjon  

Gerica 

 

 Legevaktens journalsystem 

 Fastlegens journalsystem 

 Gerica 

 Henvisning  

 Sykepleierplan 

 Gerica 

 

Måleparameter  

Kliniske 

indikatorer 

 

 Kliniske observasjoner  

 De 10 behov i et holistisk 

perspektiv 

 

Kliniske observasjoner 

  

Måleparameter  

Prosess indikatorer 

 

Monitoreringskjema ambulant 

sykepleier 

 
 

 

 

Monitoreringskjema ambulant 

sykepleier 

 

Monitoreringskjema ambulant 

sykepleier 

 

 

Forventet behandlingsforløp 


