
Praksiskonsulentene skal bidra til 
styrket samhandling mellom 

helsetjenestens  
første– og andrelinjetjeneste   

til pasientenes beste 

P K O 
Praksiskonsulentordningen 

• når kommunikasjonen mellom sykehus 
og allmennpraktiserende leger ikke er 
optimal/ kan forbedres 

• hvis samarbeidsformer og 
arbeidsmetoder er uhensiktsmessige, for 
eksempel når ansvarsfordelingen er 
uklar  

• og bidra gjerne med  ideer til hvordan 
samarbeidet og samhandlingen innen 
helsevesenet kan forbedres og 
videreutvikles 

www.sus.no/pko 

Bruk praksiskonsulentene 
Pasienten 

skal oppleve en større grad av helhet, sammenheng, 
kompetanse, mening og trygghet i undersøkelser og 
behandlinger. 

Avdelingene  
skal få hjelp til å gjennomføre behandling og oppføl-
ging i samsvar med forholdene i primærhelsetjenesten, 
og de ansatte skal ha større innsikt i allmennlegenes 
hverdag.  
Samtidig utgjør praksiskonsulentene en god kommuni-
kasjonskanal fra avdelingen til allmennpraksis. Dette 
skal skape grunnlag for bedre henvisninger og dermed 
bedre sykehusbehandling. 

Allmennlegene 
skal gis et godt grunnlag for å veilede og gi råd til 
pasienter i tilrettelegging av behandlingsforløp hvor 
samarbeid med sykehuset er nødvendig. Både avde-
linger og fastleger har fordeler av en entydig ar-
beids– og ansvarsfordeling omkring felles pasienter. 
Praksiskonsulentene har kontinuerlig fokus på at epikri-
ser og polikliniske notater inneholder relevante opplys-
ninger, og kommer til riktig adresse. 

Sykehuset 
ønsker at pasienter og helsepersonell opplever en 
sammenheng i behandlingsforløpet. Det gir bedre ut-
nyttelse av ressursene og tilfredsstillende arbeidsfor-
hold. 

www.sus.no/pko 

STIKKORD: 

Samarbeid  
og  

samhandling 

www.sus.no/pko 

 

 

 

Har DU opplevd dårlig samarbeid     
mellom lege og sykehus? 

Ring 952 92 088  

eller  

send e-post til pkosus@sus.no 

Praksiskonsulentordningen skal være  
til nytte for pasienter, avdelinger,  

allmennleger og arbeidsgiver. 



   
Praksiskoordinator 
Olav Thorsen, 
Fastlege i Stavanger 
 
Tlf. 51 93 95 51 
Faks 51 93 95 61 
E-post: othorsen@lyse.net 

  Praksiskonsulent 
Leiv I. Balle,   
Fastlege i Sandnes 
 
Tlf: 51 68 67 90 
Faks: 51 68 67 91 
E-post: lballe@online.no 
Kirurgisk-ortopedisk klinikk 
Sandnes kommune  

  Praksiskonsulent 
Ivar Halvorsen,  
Fastlege i Stavanger 
 
Tlf. 51 50 80 90 
Faks 51 50 80 91 
E-post: ivar.halvorsen@lyse.net 

Klinikk for spesialmedisin + M4 

Stavanger kommune 

 Praksiskonsulent 
Asgeir Haugedal,  
Fastlege på Bryne 
 
Tlf. 51 77 66 66 
Faks 5177 66 67 
E-post: asgeir.haugedal@isf.uib.no 
IT, Praksisnytt, KBK 

Hå og Time kommune 

 Praksiskonsulent 
Pål Hjorth,   
Fastlege i Sandnes 
 
Tlf: 51 68 65 95 
E-post: p-hjo@online.no 
Medisinsk klinikk 
Sandnes kommune  

Kontaktinformasjon 

www.sus.no/pko 

Kontaktinformasjon 
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  Praksiskonsulent 
Torgeir Gilje Lid,   
Fastlege i Stavanger 
 
Tlf: 51 91 70 80 
Faks: 51 91 70 81 
E-post: giljelid@online.no 
Rogaland A-senter + Rusvernet SUS 
Stavanger kommune 

  Praksiskonsulent 
Ruth Midtgarden,   
Fastlege i Stavanger 
 
Tlf: 51 81 22 50 
Faks: 51 81 22 60 
E-post: ruth.midtgarden@lyse.net 
Akuttklinikken 
Stavanger kommune  

 Praksiskonsulent 
Sissel Storhaug,   
Fastlege i Sola 
 
Tlf: 51 71 94 90 
Faks: 51 71 94 91 
E-post: storhau@online.no 
Lassa + M3 rehab 
Sola kommune 

 Praksiskonsulent 
Else Brit Strassegger,   
Fastlege i Klepp 
 
Tlf: 51 78 95 95 
E-post: else.brit.strassegger@lyse.net 
BUPA + JDPS,  
Barneklinikken 
Klepp, Lund og Sokndal kommune 

  

Kontaktinformasjon 
  Praksiskonsulent 

Knut Vassbø,   
Fastlege i Bjerkreim 
 
Tlf: 51 20 11 50 
Faks: 51 20 11 51 
E-post: knut.vassbo@bjerkreim.kommune.no    
Kirurgisk-ortopedisk klinikk 
Bjerkreim og Egersund kommune 

  Praksiskonsulent 
Eivind Vestbø,   
Fastlege i Finnøy 
 
Tlf: 51 71 24 44 
Faks: 51 71 26 64 
E-post: evind.vestbo@finnoy.kommune.no 
Psykiatrisk klinikk (vaksen) 
Finnøy, Forsand, Hjelmeland, Kvitsøy, 
Rennesøy og Strand kommune 

  Praksiskonsulent 
Ole-Kristen Zweidorff,   
Overlege medisinsk klinikk 
 
Tlf: 51 51 30 96 
E-post: zwch@sus.no 
Klinikk for medisinsk service og 
radiologi 

 Praksiskonsulent 
Kåre Øygarden,   
Fastlege i Gjesdal 
 
Tlf: 51 61 25 25 
Faks: 51 61 25 26 
E-post: kare.oygarden@lyse.net 
Medisinsk klinikk, nyre, lunge,  
endokrin, gen. og M3 
Gjesdal, Lund og Sokndal kommune 


